
Gelenkspezifische Vitalstoffe
"PRAXISTIPP

Für die Gesundheit der Gelenke ist
der Organismus auf eine ausreichen-
de Versorgung mit speziellen Vital-
stoffen angewiesen wie z.B.:

GLUCOSAMINSULFAT: ein Aminozucker,
der die Bildung der Synovialflüssigkeit
unterstützt und CHONDROITINSULFAT: ein
Mukopolysaccharid, das für eine opti-
male Elastizität der Knorpel sorgt.
Beide Vitalstoffe werden von der Euro-

päischen Fachgesellschaft für Rheuma-
erkrankungen als eine Option bei
Kniegelenkarthrose empfohlen.’
HYALURONSÄURE ist ein natürlicher Be-

standteil der Haut, des Bindegewebes,
der extrazellulären Matrix, dem Knor-

pelgewebe und der Gelenkflüssigkeit.
Gemeinsam mit METHYLSULFONYLMETHAN

(MSM) fördert sie die Neubildung von
Knorpelgewebe. In Studien? konnte
Hyaluronsäure die Beweglichkeit der
Gelenke verbessern und die Bewegungs-
schmerzen signifikant lindern.
WEIHRAUCH mit seinen Boswellinsäuren
weist antientzündliche Eigenschaften
auf und lindert Schmerzen bei rheu-
matoiderArthritis.

MANGAN und Zink unterstützen die
Knorpelregeneration und Knochen-
mineralisierung.
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Das Wellness-Energie-Zentrum Walter
Sagan in Wien führt ausgesuchte
Mikronährstoff-Kombinationen und
natürliche Kräuter-Öle zur Anwendung
bei Gelenkaffektionen und Muskelver-

spannungen u.a.: Gelenk-Komplex
Plus mit Glucosamin, Chondroitin, Zink,

Mangan, Hyaluronsäure und MSM.
Weihrauch Kapseln mit Weihrauch-
extrakt (davon 137 mg Boswelliasäuren

pro Kapsel), Glucosamin und Papain.
Weihrauch Balsam mit einer alten
Rezeptur der buddhistischen Mönche,
Sportmassageöl premium inkl. 23
Karat Gold mit Rosmarin-, Wintergrün-,
Thymian-, Pfefferminze-, Melissen-
und Olivenöl als Grundlage.
EINE 46-JÄHRIGE PATIENTIN mit chronischen Rücken-
schmerzen und Kniearthrose berichtet: Eine

mehrmonatige Kur mit Gelenk Komplex und
Weihrauch Kapseln von innen und Weihrauch
Balsam von außen half mir, meine Rücken-
schmerzen auf ein erträgliches Minimum zu
reduzieren. Mein Knie ist wieder ganz schmerz-
frei und so beweglich, dass ich jetzt längere
Spaziergänge unternehmen kann.

Mehr Produkte und weitere Informa-
tionen unter: www.sagan.at


