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WICHTIG
Unsere THERAPIEN sind kein Ersatz für 

ärztliche Tätigkeiten,

sie beruhen begleitend, vorbeugend und 
harmonisierend, und sind rein auf energetischer 

Basis aufgebaut,

sie ersetzen keinen Besuch beim Arzt.

Weiter weisen sie darauf hin, wenn sie 
ganzheitliche, medizinische Abklärung wünschen 

können wir Ihnen gerne unsere Ärztin:

Ganzheitsmedizinerin
Fr.Dr. Veronika Königswieser

empfehlen.



Neues aus der Naturmedizin 
von Prof. Hademar Bankhofer

Seit über 40 Jahren arbeitet er in enger Co-Operation mit Ärzten: Walter Sagan, 
energetischer Wirbelsäulen-Therapeut, Wellness-Coach,Energie- Trainer und Heil- 

und Sportmasseur. Bei seinen Massagen setzt er ein Massage-Öl ein, dessen Rezept 
bislang als Familien-Geheimnis gehütet wurde. Da es aber allen, die zu Walter Sagan 

kommen, gut tut, häuften sich die Fragen nach dem Rezept. Deshalb hat sich der Wir-
belsäulen-Spezialist entschlossen, das Geheimnis zu lüften. Walter Sagans Wirbelsäu-
lenmassage-Öl basiert auf einem über 100 Jahre alten Rezept eines Naturarztes. Die 

natürlichen Inhaltstoffe sind feinst aufeinander abgestimmt: Kampfer, Wintergrün 
sowie Hoffmanns Lebensbalsam, in dem Lavendel- Blüten, Thymian, Gewürznelk-

en, Zimt, Zitrone, Muskatblüten, Neroli-Öl und Perubalsam enthalten sind.Kampfer 
fördert die Durchblutung, Mit Wintergrün hat schon vor 100 Jahren Entzündungen 

und Schmerzen gelindert und Nerven beruhigt. Hoffmanns Lebensbalsam galt immer 
schon als entspannendes Mittel und als Spender von Lebensenergie. Bis vor Kurzem 
wurde das Massageöl nur für Walter Sagan in kleinen Mengen zubereitet. Jetzt nach 

Bekanntgabe des uralten Rezeptes können sich all jene, die zu Walter Sagan kommen, 
ein Fläschchen mit nach hause nehmen. Es wird aber nie zu einer Massen-Produktion 

werden. Darum kann es zu Wartezeiten kommen, da die Kräuter monatelang ange-
setzt werden müssen.



WELLNESS-ENERGIE-ZENTRUM
Gemeinsam mit seiner Frau Maria betreibt Walter Sagan seit dem Jahr 2000 das Wellness-Energie-Ze-
ntrum in Wien-Donaustadt. Walter Sagan ist gebürtiger Wiener und war bereits in seiner Jugend be-
geisterter Judo-Leistungssportler. Seit mehr als 40 Jahren arbeitet er als Heil- und Sportmasseur und 
energetischer Wirbelsäulentherapeut.

Bereits 1993 eröffnete er das erste Energetik-Pyramiden-Zentrum und brachte damit als Vorreiter ver-
schiedene Meditationstechniken nach Österreich. Wo die Schulmedizin nicht helfen konnte, bot er eine 
Alternative.

Ständige Weiterbildung ist eines der wichtigsten Prinzipien des Energetikers. Ein Bodyworker-Kon-
gress, an dem renommierte Therapeuten aus aller Welt teilnahmen, inspirierte Walter Sagan zur Aus-
arbeitung der Transformations-Wirbelsäulenmethode. Mit dieser energetischen Behandlungsform, die 
auf ausgewählten Massagetechniken und der Traditionell-Chinesischen Medizin beruht, ist das Well-
ness-Energie-Zentrum in Wien seit vielen Jahren erfolgreich.
Bereiche im Wellness-Energie-Zentrum in Wien

Mit der Wohlfühlprogamm wird für jede einzelne Zelle in ihrem Körper gesorgt. Holen Sie sich körper-
liches und seelisches Wohlbefinden, allgemeine Leistungssteigerung und höchstes Energiepotenzial. 
Das Wellness-Energie-Zentrum in Wien bietet Ihnen ein individuelles Energieprogramm und Gesund-
heitsvorsorgesystem:

• Energetische Wirbelsäulenbehandlung
• TWS-Methode nach Walter Sagan
• TWS-Energietraining nach Walter Sagan
• Ganzheitliche Wirbelsäulenbehandlung auf  

bioenergetischer Basis
• Beckenvermessung
• 5 Elemente nach TCM
• Welcher Element-Typ sind Sie? Wir finden’s heraus mit  

unserem computerunterstützten i-health® Messsystem
• Magnetfeldresonanzprogamm inkl. Energiestimulation
• Heil- und Sportmassage, fernöstliche Massagetechniken
• APM – Akupunkt-Massage nach Penzel
• Entspannungsprogamm (iLifeSOMM)
• Schmerzbehandlung nach ärztlicher Anleitung
• Mental- und Energietraining
• Ernährungs-, Sport- und Trainingsberatung
• Gesundheitsberatung für Kinder und Jugendliche
• Wellness-Gesundheitscoaching für  

Betriebe und Management
• Aromaprogamm und Moxibustion
• Yan Xin Qi Gong

Die Erhaltung der Gesundheit und der körperlichen und geistigen Fitness hat immer einen hohen Stel-
lenwert. Die Gesundheit Ihres Körpers sollte vor allem durch die Anwendung von naturgegebenen und 
naturbelassenen Wirkstoffen, sowie BIO-energetischen Behandlungstechniken gesichert werden. Das 
Wellness-Energie-Zentrum in Wien arbeitet eng mit der Ganzheitsmedizinerin Dr. Veronika Königswi-
eser zusammen.
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Ganzheitliche Wirbelsäulenmethode für 
Körper, Seele und Geist.

Die Transformations-Wirbelsäulenmethode ist 
eine ganzheitliche Wirbelsäulenmethode zur Un-
terstützung der Gesunderhalten der Wirbesäule. 
Die TWS-Methode wurde von Walter Sagan, 
dem energetischen Wirbelsäulentherapeuten 
und Wellness-Coach, entwickelt. Er verbindet 
bei der Wirbelsäulenmethode Jahrtausende altes 
Wissen mit moderner Körperphysiologie. Denn 
im Kopf fängt alles an. Voraussetzung für ein ge-
sundes Lebensgefühl ist ein frischer Geist, eine 
ausgeglichene Seele und ein gesunder Körper. 
Tun wir etwas dafür!
Diese Form der Wirbelsäulenmethode ist ein 
ganzheitliches Konzept, das auf bioenergetischer 
Basis aufgebaut ist. Sie setzt sich aus 3 Katego-
rien zusammen:

• Regulation
• Umwandlung
• Erneuerung

Die Wirbelsäulenmethode für Sie erklärt
Rückenschmerzen sind bei Männern der häufigste, bei Frauen der zweithäufigste Grund für Kranksch-
reibungen. Nahezu 50 Prozent der Anträge auf vorzeitige Rentengewährung gehen auf den Krank-
heitskomplex "Rückenschmerzen" zurück. Ob Ischialgie, "Hexenschuss", Bandscheibenprobleme oder 
chronische Schmerzen im Bereich der Halswirbelsäule (Cervical-Syndrom) – aus Sicht der TWS-Meth-
ode sind die Schmerzen ein Symptom für Energieflussstörungen. Ursache ist häufig eine Blockade des 
Kreuz-Darmbein-Gelenks. Hier setzt die Ganzheitliche Heilmassage von Körper, Seele und Geist nach 
Walter Sagan an.  Nach einer entsprechenden ärztlichen Diagnose und auf Grundlage einer entsprech-
enden ärztlichen Verordnung – an.

Die TWS-Methode ist eine ganzheitliche Wirbelsäulenmethode, die auf rein energetischer Basis auf-
gebaut ist. Ihr Ziel ist es, die ganzheitliche Körperarbeit über energetische und esoterische Behand-
lungsmethoden wahrzunehmen, um so neue Bewusstseinsstufen zu erlangen. Bereits vor 5000 Jahren 
wurde in der chinesischen Heilkunde festgestellt, dass die Ursachen vieler Schmerzen und Krankheiten 
in der Wirbelsäule auf einen gestörten Energiezyklus zurückzuführen sind. Denn hier verlaufen die 
Meridiane, die Energiebahnen des Körpers. Diese bilden ein leistungsfähiges, aber sehr sensibles Sys-
tem. Ein Energiedefizit im Bereich der Meridiane kann, wenn es über einen langen Zeitraum anhält, zu 
organischen und letztlich zu psychischen Beschwerden führen. Die Folgen sind: Kopfschmerzen, Ver-
spannungen, Hexenschuss, Migräne, eventuelle Herzprobleme. Nach der Ganzheitliche Heilmassage  
des Sakroiliakalgelenks kommt die Energie wieder in Fluss und die Probleme sind oft schlagartig vorbei!
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Jede Wirbelsäule ist einzigar-
tig, hat eine andere Geschichte  
und andere Bedrüfnisse, denn 
Schmerz des Gewebes nach 
fließender Energie, weshalb die 
Entwicklung von Schmerzen 
und Krankheiten durch einen 
gestörten Energiefluss begün-
stig werden.
Dauerhafte Erfolge bei der Ge-
sunderhaltung der Wirbelsäule 
durch die TWS-Methode Unter 
Spitzensportlern ist bekannt, 
daß eine korrekte Statik im 
Bereich des Beckens und der 
Wirbelsäule von entscheidender 
Bedeutung für den optimalen 
Muskeleinsatz- also für die 
körperliche Leistung - und 
Voraussetzung zur Vermeidung 
von Folgeschäden ist.

Problemstellung:
Beinlängendifferenzen können 
Ursache von rezidivierenden 
Beschwerden des Bewegungsap-
parates beim Erwachsenen, aber 
auch Ursache für Skoliosierung 
und Skoliose im Kindesalter sein.
In diesem, sehr speziellen 
Bereich, arbeitet Walter Sagan 
besonders eng im Interesse 
seiner Kunden mit einer Allge-
meinmedizinerin zusammen, die 
zunächst die notwendige ärz-
tliche Diagnose erstellt. Darauf 
aufbauend und entsprechend 
der ärztlichen Verordnung kann 
die von Walter Sagan angebo-
tene ganzheitliche Heilmassage 
von Körper, Seele und Geist, 
den Menschen Abhilfe und 
Linderung verschaffen.
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PERSONAL-TRAINING

Dauerhafte Erfolge bei der Gesun-
derhaltung der Wirbelsäule durch die 
TWS-Methode Vor etwa 10 Jahren 
brachten Pioniere, wie die Amerikanerin 
Jennifer Wade, den Trend aus den USA 
nach Europa, und es findet jetzt immer 
mehr Begeisterung auch hier in Österre-
ich.

Ein guter Personal-Coach krempelt das 
Ganze leben um, stellt es von Kopf auf die 
Beine. Eine gute Zusammenarbeit mit dem 
Personal-Coach kann oft mehrere Monate 
oder Jahre dauern. Wer gezielt mit seinen 
Coach trainiert kann schon in kurzer Zeit 
beachtliche Resultate erzielen.
PERSÖNLICHES WELLNESSCOACHING
Für Ihre Gesundheits- und Persönlichkeitsentwicklung gibt es verschiedene Bereiche:

a) Mental- und Energietraining
b) Wirbelsäulenbehandlung und Wellnesscoaching
c) Personal- und Gesundheitstraining

"SCHULUNG FÜR KÖRPER, SEELE UND GEIST"
Körper, Seele und Geist sollen eine Einheit bilden. Damit das psychische und physische Wohlbefinden des Men-
schen vorhanden ist.

Mit der KÖRPER-ENERGETIK-ARBEIT ist es möglich dein Aussehen zu verändern und auch deine Gefühle zu 
verändern, und dieses einfache Versprechen ist gültig für jeden von uns.

DREI SCHRITTE ZU IHREM PERSÖNLICHEN WELLNESS-PROGRAMM:
Haben Sie noch 100% Energie?

Auch wenn man es nicht wahrhaben will, mit Anfang des 30. Lebensjahres drosselt der Körper seine Energiepro-
duktion.
Man ist anfälliger für Stress, und braucht längere Regenerationsphasen um sich zu erholen.

1) Ziele festlegen:
Bewegung, Ernährung und Entspannung sind wichtige Faktoren, um das Wohlbefinden zu steigern.
2) Ausgangssituation erstellen:
Um Ihr Gesundheitstraining wirkungsvoll und dauerhaft zu Verbessern, müssen wir Ihren IST-Zustand erstellen. 
Mit einem ausführlichem Beratungsgespräch, einer körperlichen Energiemessung, Bestimmung der Leistungs-
fähigkeit einschließlich Muskelfunktions- und Beweglichkeitstests, sowie einer Wirbelsäule- und Beckenver-
messung.
3) Das individuelle Programm:
Wir unterstützen Sie, Ihr Wellnessprogramm wirkungsvoll und dauerhaft zu verbessern



BECKENSCHIEFSTAND « 9

Rückenschmerzen sind die Volkskrankheit Nummer Eins, selbst Kinder leiden schon an schweren Störungen des 
Bewegungsapparates. Viele Leiden wie beispielsweise Kopfschmerzen, Bandscheibenvorfälle, Gelenkprobleme 
oder auch ein Hörsturz oder Sehbeschwerden können durch ein schiefes Becken verursacht werden. "Doch nur 
ein gerader Mensch ist ein gesunder Mensch", erklärt Walter Sagan, energetischer Wirbelsäulentherapeut und 
Sportberater aus Wien. Schmerzen sind oft die unangenehme Folge einer intakten Haltung.

WALTER SAGAN ENTWICKELT DIE TWS-METHODE IN WIEN

Täglich kommen Kunden zu Walter Sagan in sein Wellness-Energie-Zentrum in Wien und klagen über Schmerzen. 
Rund 80 Prozent der Betroffenen haben einen ärztlich diagnostizierten Schiefstand des Beckens! 

Das bedeutet: Ihre Schultern sind nicht gerade, das Becken ist schief oder die Beine unterschiedlich lang. „Die 
Wirbelsäule ist nicht für ständiges Sitzen gebaut", so Walter Sagan. Der energetische Wirbelsäulentherapeut 
hat für diese Kunden eine spezielle ganzheitliche, energetische Form der Wirbelsäulenmethode entwickelt. Auf 
Grundlage der entsprechenden ärztlichen Diagnose, seiner reichhaltigen Erfahrung mit östlichen und westli-
chen Methoden sowie ständiger begleitender Kontrolle durch eine Allgemeinmedizinerin koordiniert er die Be-
handlungsformen des Beckenschiefstandes durch eine ganzheitliche Heilmassage von Körper, Seele und Geist.

DAS SCHMERZHAFTE KREUZ MIT DEM KREUZ

Schmerzfreiheit und Gesunderhaltung der Wirbelsäule ist ein besonderes anliegen von Walter Sagan.
Ob im Büro oder in der Schule – der Effekt der ganzheitlichen Wirbelsäulenmethode von Körper, Seele und 
Geist ist der Gleiche: Die Wirbelsäule wird entlastet, die Muskeln werden gestärkt, das beugt Schäden vor. Der 
bereits seit 40 Jahren tätige energetische Wirbelsäulentherapeut arbeitet bei der TWS-Methode in seinem Be-
handlungszentrum in Wien mit einem rein mechanischen Gerät, dem sogenannten "Acromiopelvimeter", einer 
Art Schulter-Becken-Messgerät. Dieses Instrument schafft es ohne den Einsatz von Röntgenstrahlen, Höhen-
differenzen, verschieden lange Beine oder ungleiche Schultern millimetergenau zu messen. Es dokumentiert die 
Abweichungen der Körperteile bis in das kleinste Detail. Das Messergebnis wird sodann mit der Allgemeinmed-
izinerin besprochen. 
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Dynamische Tiefenwellen für einen starken Rücken

Das patentierte StimaWELL® System ist ein einzigartiges therapeutisches Instrument zur Behandlung 
von Rückenbeschwerden. Diese sind in vielen Arztpraxen ein wichtiges Thema: Schließlich leiden nahezu 
4 von 5 Erwachsenen in Deutschland mindestens einmal im Leben unter akuten oder chronischen Rück-
enschmerzen.

Das “4 in 1“-Therapiekonzept gegen Rückenschmerzen Das StimaWELL® System kombiniert 4 Therapie-
bausteine miteinander, die sich seit langem in der täglichen Praxis bewährt haben:
.) Schmerztherapie mittels TENS-Impulsen
.) Muskeltherapie mittels EMS
.) Dynamische Tiefenmassagen
.) Wärmetherapie
Die sanften Mittelfrequenz-Impulse des StimaWELL® Systems werden über eine ergonomische 
12-Kanal-Stimulationsmatte an den Rücken abgegeben, die Sie bis auf 40 °C erwärmen können. Damit 
können wahlweise der komplette Rücken oder einzelne Teilbereiche gezielt und angepasst behandelt 
werden. Die angenehmen Dynamischen Tiefenwellen des StimaWELL® Systems werden von Patienten 
als Klopfmassage, Knetmassage oder mehr wahrgenommen – so verknüpfen Sie angenehme Entspan-
nung mit intensiver Muskelstimulation.



WALTER SAGANS PAPIMI-ZENTRUM « 11

Ende April 2016 hat Walter Sagan ein eigenes papimi-Zentrum in Hirschstetten eröffnet. Das Ionen-Induktions-
gerät papimi ist das weltweit stärkste Instrument der gepulsten Magnetfeldtmehtode, das spür- und hörbare 
Ionen-Induktion erzeugt. Es führt der Zelle über eine Behandlungsschlaufe eine Energie von 30.000 Volt und 
10.000 Ampere zu, kurbelt den Selbstheilungsprozess des Organismus an und hebt so die kranken Körperzellen 
auf ihr gesundes Niveau an.

Das Gerät, das seit 20 Jahren weltweit erfolgreich im Einsatz ist, wird vor allem dort angewendet, wo die Schul-
medizin an ihre Grenzen stößt und hat keine negativen Nebenwirkungen. Hinter dem Namen papimi verbirgt sich 
die Abkürzung für PAnos Pappas Ion Magnetic Induction. Die Erfindung geht auf den griechischen Physiker und 
Mathematiker Prof. DDr. Panos T. Pappas zurück.

IM PROFISPORT BESONDERS GERNE ANGEWENDET
Besonders im Einsatzbereich des Fußballs ist papimi ein gern gesehenes Gerät. So arbeitet der Physiotherapeut 
des 1. FC Köln bei der Behandlung von Verletzungen der Profifußballer regelmäßig damit. „Sowohl aus mein-
er objektiven Anschauung als auch aus subjektiver Sicht der Spieler können wir nur von positiven Effekten der 
Behandlung berichten. Besonders bei Heilungsverläufen und Schmerzlinderung erzielen wir signifikant positive 
Effekte“, berichtet Klaus Maierstein, Leiter der Physiotherapie des 1. FC-Köln. Auch die Fußballvereine Schalke 
04, Lazio Rom sowie viele Top-Athleten unter der Anleitung von Prof. Bergmüller sind begeisterte und langjährige 
Anwender.

papimi wurde vor ca. 25 Jahren entwickelt und seither kontinuierlich durch Erfahrungswerte vieler Ärzte im In- 
und Ausland verbessert. Seit mittlerweile über 20 Jahren sind papimi-Geräte in Arztpraxen und Kliniken in Europa 
erfolgreich im Einsatz (neben Österreich auch Deutschland, Schweiz, Ungarn, Holland, Dänemark, Griechenland, 
Italien, Spanien, England, Schweden, Tschechien).
Weitere Infos unter www.papimi-therapie.eu
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Was ist iLifeSOMM?

In den letzten Jahrzehnten wurde weltweit damit begonnen, die uralten, in Vergessenheit geratenen 
Therapieformen wissenschaftlich zu untersuchen. Auf den modernsten Erkenntnissen und mit äußerster 
Sorgfalt wurden sie von einem Wissenschaftler und Technikerteam unter der Leitung von Andreas Guen-
ther im iLifeSOMM System miteinander verbunden.

iLife und iLifeSOMM Die Firmenbezeichnung iLife kommt aus dem englischen und ist die Abkürzung für 
„integral Life“, also integrales, ganzheitliches, holistisches Leben. iLifeSOMM ist die Bezeichnung des Pro-
duktes, wobei SOMM für Sensorisch Oszillierende Multi-Modulation steht.

Das bringt iLifeSOMM
Die acht Therapieformen, in einem einzigen Wellnesssystem, dem iLifeSOMM, vereint, bringen Ihnen 
zusammenfassend unter anderem folgende Vorteile:
Förderung der Konzentration Tiefe Entspannung
Stressabbau
Burn-out“ Prävention
Verbesserte Körperwahrnehmung
Lösung von Blockaden, Verkrampfungen und Verspannungen
Linderung von Beschwerden
Förderung der Durchblutung, ev. ein Wärmegefühl
Entlastung von Wirbelsäule, Muskulatur und der Gelenke
Lebensqualität bis ins hohe Alter
Innere Ruhe
Verbesserung von Lernschwierigkeiten und Prüfungsängsten
Lösung und Abtransport von Giftstoffen und Schwermetallen
Gesundheitsförderung und Gesundheitsprophylaxe

Das iLifeSOMM funktioniert auch ohne Hintergrundwissen ihrerseits oder ob sie daran glauben.Jedoch: 
jede Reise, jeder Weg fängt mit dem ersten Schritt an. Mit dem iLifeSOMM aktivieren sie den “inneren 
Heiler” auf körperlicher, geistiger und seelischer Ebene. Beginnen sie noch heute und zögern sie nicht so 
lange bis es zu spät ist!



spintracMED « 13

Entdecken Sie die revolutionäre, Therapie mit dem spintracMED 
Rücken- und Gelenkregulator

Körpertraktion vom Knöchel bis zum Halswirbel (Entlasten, Einrichten) Dekompressionskraft auf fast alle Ge-
lenke und die Wirbelsäule ausgeübt. Frequenztherapie (Lockern, Einrichten, Durchbluten) Schwingungen lösen 
Blockaden, lockern die Muskulatur und fördern die Durchblutung. Tiefwirkende Infrarotwärme lockert Ver-
spannungen Synergismus, das Zusammenwirken lässt enorme Erfolge erzielen

Wirkweise wirkt weise Behandlungsziele • Intermittierende Distraktion zur Vergrößerung des Zwischen-
wirbel- bzw. Zwischengelenk – Abstandes • Reduzierung des intradiskalen Druckes • Repositionierung des 
Bandscheibengewebes • Rehydration der Knorpelmasse • Verbesserung von Stoffwechsel und Lymphaktivität 
• Diskus-Regeneration Indikationen • Bandscheibenvorwölbungen und – vorfälle mit und ohne Nervenausfall-
erscheinungen • Verrenkungen, Verstauchungen und Zerrungen im Bereich der Hals-, Brust- und Lendenwir-
belsäule • Hüftgelenksblockaden • Arthrose des Knies, der Hüfte und der Wirbelsäule • Inkontinenz • Burnout
Vorteile • Effektivere Behandlung über 80 % Erfolgsquote.
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I-HEALTH
Gesundheitsvorsorge mit dem i-Health-System in Wien

Das i-Health-System verbindet die östliche und westliche Medizin digital und interaktiv. Doch wie funktioniert 
es genau? Das energetische i-Health ist ein computergestütztes Messgerät, das über die Messung des 
Hautwiderstandes schnell und sicher einen aufschlussreichen Einblick in die körperliche und psychische 
Situation unserer Klienten im Behandlungszentrum in Wien gibt und belastende Störungen sichtbar macht.
Die Messdaten werden gespeichert, sind jederzeit abrufbar und können anhand unterschiedlicher Grafiken 
dargestellt und miteinander verglichen werden. Neben den ausführenden Erläuterungen zu den gefundenen 
Messergebnissen erhalten Sie darüber hinaus bei uns in Wien Ratschläge bezüglich Ernährung, Lebensstil, 
Aromatherapie, Heilsteine, Bachblütentherapie und Heilkräuter.

Das i-Health Gerät zur Energiemessung in Wien

Stress und Umweltbelastungen setzen uns immer mehr zu. Daher gewinnt die Gesundheitsvorsorge 
zunehmend an Bedeutung. Mit dem energetischen Gesundheitsmanager verschaffen wir Ihnen in unserem 
Behandlungszentrum in Wien nicht nur einen umfassenden Einblick in Ihren Gesundheitsstatus, sondern geben 
Ihnen auch nützlichen Tipps, wie Sie Ihre Gesundheit erhalten können.

i-Health und die 5 Elemente nach der TCM

Ein weiterer wichtiger Punkt der Analyse sind die fünf Elemente der traditionell chinesischen Medizin (TCM): 
Wasser, Holz, Feuer, Erde und Metall. Eines dieser Elemente ist in jedem Menschen dominant und prägt ihn 
physisch, emotional und mental.

Mithilfe der Energiemessung können wir bei uns in Wien Ihr TCM-Element sehr genau ermitteln. Wer sein Ele-
ment vorher in Kalender- oder Geburtstabellen gefunden hat, ist vielleicht überrascht, dass der i-Health Report 
ein anderes Element anzeigt. Das ist kein Fehler: In das Ergebnis fließen aufgrund der Messungen zusätzliche 
TCM-Parameter mit ein, die das tatsächlich gelebte Element des Körpers berücksichtigen.

Mehr erfahren Sie in unserem Wellness-Energie-Zentrum in Wien und auf der offiziellen i-Health Website.

Aufklärender Hinweis: Das i-health®System ist von der Schulmedizin nicht anerkannt. 
Seine Wirksamkeit ist umstritten.
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ENERGIE-CHECK FÜR IHRE GESUNDHEIT
Biopulsar Reflexograph in Wien – Energiemessung per i-Health-System

Fehlt es Ihnen an Energie? Erst mit genügend Energie und einem ungehinderten Fluss dieser fühlen wir uns 
vital, können aktiv sein und Belastungen aushalten.

Im Rahmen einer Behandlung im Wellness-Energie-Zentrum in Wien führt Maria Sagan eine Grundmessung mit 
dem i-Health-Gerät, einem Biopulsar Reflexographen durch.

Das i-health®System kann oftmals den Hautwiderstand an 24 Meridiananfangs- und Meridianendpunkten an 
Fingern und Zehen messen. Diese Messungen können meist Rückschlüsse auf den Energiefluss in den Meridi-
anen ermöglichen.

Energiecheck in Wien für Ihre Gesundheit mit dem Biopulsar Reflexographen

Der Harmonieindex gibt die relative Nähe sämtlicher Messwerte zueinander an, der Energieverteilung 
zwischen:

Yin und Yang = Aktivität und Entspannung
Oben und unten = Verhältnis zwischen an den Händen und an den Füßen gemessenen

Meridianen = Funktionen oberhalb und unterhalb des Zwerchfells
Links und rechts = Gefühls versus rationale Ebene
Feuer- und Wasserelementen = Vitalitätsindex

Über das Präventionsmodul des Biopulsar Reflexographen erhält unser Klient in Wien einen schriftlichen Rap-
port mit Empfehlungen zum persönlichen Lebensstil.

Für weiterführende Informationen zur Energiemessung mit dem Biopulsar Reflexographen kontaktieren Sie 
unser Behandlungszentrum in Wien / Donaustadt oder besuchen Sie die offizielle Webseite von Auramed.

Aufklärender Hinweis: Der Biopulsar Reflexograph ist von der Schulmedizin nicht anerkannt. 
Seine Wirksamkeit ist umstritten.
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Vitaminstatusmessung

mit Beratung und Ihrem persönlichen (Vitamine) Analyse-Bericht.

TERMIN BUCHEN +43 664 111 91 00 

Wie gut ist Ihre Vitaminversorgung? Ein Vitaminmangel kommt immer häufiger vor. Niemand weiss, welches 
Vitamin gerade fehlt. Bei uns erhalten Sie Tipps und Vorschläge für eine sinnvolle Nahrungsergänzung. 
Vitaminstatus Messung

Ein Beispiel einer Vitaminmessung finden Sie auf unserer Website:
www.sagan.at/vitaminstatus-messen/
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Referenzen von vielen zufriedenen Kunden

Ich hatte vor drei Jahren plötzlich wahnsinnige Schmerzen in der Lendenwirbelsäule. Der Orthopäde stellte 
Beckenschiefstand und Skoliose fest. Ich bekam mehrere Injektionen und physikalische Therapien, es war kaum 
Erfolg. 
Dann entdeckte ich eine Einschaltung im Kurier vom Wellness-Energiezentrum der Fam. Sagan. Ich dachte mir, 
Herr Sagan – als Wirbelsäulenspezialist – ist vielleicht doch noch meine Rettung. Und so war es auch. Schon 
nach ein paar Behandlungen hatte ich keine Schmerzen mehr, das Becken war wieder gerade, ich konnte wie-
der meinem Sport nachgehen, wandern, etc. Obwohl ich schmerzfrei bin, gehe ich trotzdem in Abständen von 
drei Wochen weiter zu den Behandlungen, allein schon wegen des schönen Ambientes, der angenehmen At-
mosphäre und der freundlichen und hervorragenden Betreuung. Ich fühle mich im Wellness-Energiezentrum 
wirklich rundum wohl und es trägt zur Gesundheit bei. Ich kann es nur jedem empfehlen.  
 
Silvia Binder

Ein Spitzen - Team im Wellness-Energie-Zentrum!

Ich hatte starke Rückenschmerzen und kam zu Hr. Sagan. Gleich nach dem Erstgespräch bekam ich eine Halbe 
Stunde Massage, weiters wurde ich mit einem Spezialgerät „Papimi“ einen Ionen-Induktionsgerät behandelt. 
Eine Spezialliege, die mit Infrarot, Vibrationselementen ausgestattet ist, rundete das Wohlfühlprogramm ab. 

Schon nach 3 Behandlungen ging es mir bereits deutlich besser.

Werner Franz

Mein Name lautet Josef Seidl und ich möchte Herrn Walter Sagan ein grosses Lob und Dank aussprechen, ich 
kenne ihn seit über 50 Jahren und ich kann nur sehr positives über ihn berichten. Egal , ob beruflich oder privat 
, ich war auch bei ihm in Behandlung in seinem Wellness-Energie-Zentrum und mir gehts wunderbar.Ich habe 
ihm auch schon einige Kunden vermittelt, die auch sehr zufrieden waren. Ich wünsche ihm weiterhin viel Erfolg 
und als kleine private Anregung, bitte gehe nicht in Pension, bleibe noch ein paar Jahre, sonst werden viele Leu-
te Schmerzen haben und nicht wissen, wo sie hingehen können.

Ich verbleibe mit freundlichen Grüssen und wünsche noch einen schönen Tag !

Josef Seidl

Als ich zu Hr. Sagan kam, musste ich mit einem Gehstock gehen. Nach dem Erstgespräch starteten wir sofort 
die für mich zugeschnittene Methode. Mit der „Salus“  und den anschließenden Massagen verspürte ich schon 

nach 4 Behandlungen eine merkliche Verbesserung und brauchte keinen Gehstock mehr. Nach Beendigung der 
Methode war ich schmerzlos. Ich bedanke mich bei dem sehr netten Team vom Wellness-Energie-Zentrum.

 Ich werde euch ganz sicher weiterempfehlen.         

Gertrude Becker

Mehr finden Sie unter: www.sagan.at/referenzen-walter-sagan





WO SIE UNS FINDEN?
ORT

WELLNESS-ENERGIE-ZENTRUM
Hirschstettner St. 19-21 C/2

1220 Wien

KONTAKT

Tel.: +43 1 203 86 75 
Email : wez@sagan.at

Für weitere Informationen 
besuchen Sie unsere Website:

www.sagan.at
www.sagan-shop.at



Walter Sagan 
Wellness Energie, Box für Ihre Gesundheit 

PREIS / 4X250ML

8900 €

Gesund und munter auf die 100!

PREIS / PRO SET

19800 €
Die beste  
Gesundheit Box
von Walter 
für Körper, 
Seele
und Geist.

Wollen Sie noch mehr für Ihre Gesundheit tun?
Dann bestellen Sie jetzt den VitaminSaft Daily 4 You!

Bestellen Sie noch heute unter:
www.sagan-shop.at

Tun Sie was für Ihre Gesundsheitsvorsorge!

Alle Preise inkl. MWST.


